
 これから、あゆみ・みのり・めぐみで機関紙を発行していこう

と思ってます。普段の様子やイベントでの様子、お知らせなどを

お伝えしていく予定です。 

 そして、これから、もっと、あゆみ・みのり・めぐみで大切に

していること、挑戦したいことなどを発信していく予定です。不

定期の発行ですが、お楽しみに♪  

 これからもよろしくお願い致します。 

児童デイサービスだより ６月編   

初めまして… 

発行日：第１号 

    ふれんどしっぷ 
              ～あゆみ・みのり・めぐみの輪～ 

～あゆみ・こどもたちの優しさ… 

 先日の活動中…たまたま、次の日が結婚記念日だっ

たスタッフのOさん。そこで、他のスタッフが「Ｏさ

ん結婚記念日なんだって！お祝いしてあげようよ！」

と提案しました。すると、「いいよ～～。いつ、結婚

したの？」と聞いてくるこどもや、「おめでとう！」

「何歳なの？」と、なんとなく、めでたいんだぁ～っ

て思っているこどもなど、様々でした（笑） 

 中には、あゆみの玄関先で拾ったきれいな石を石鹸

で洗ってＯさんにプレゼントしてくれたAくんの姿も

ありました。でも、いざ、渡す時には、恥ずかしくて

Ｏさんの顔が見れなかったかわいいAくんでした♪ 

 こどもたち、みんなで言ってくれた「おめでとう」

は、とても心地よい響きで、Ｏさんも満面の笑みで子

どもたちに「ありがとう」と言っていましたよ。 
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ここねっとの 

   イメージキャラクターの 

 「ここちゃん」です♪ 

      よろしく！ 



 先日、未就学の昼食時にこんなことがありました。 

みんながご飯を食べている中、サンドウィッチを食べ

始めたスタッフのＨさん。それを見ていたＫくんがお

にぎりを頬張りながら「サンドウィッチおいしそう！

ぼくも食べたいなぁ」とニコニコしながら一言♪その

言葉を聞いて、サンドウィッチを食べる手が止まり、

「ご、ごめんね」と言いながらこっそり食べたのでし

た。そして…その数分後、次に、Kくんは近くに座っ

ていたスタッフのＯさんに「おにぎり、なに入ってい

るの？」と聞いてきたので、「お肉が入っているよ」

と答えると、「僕も食べようか！」と言ったと思った

ら、０さんの頬を両手でムギュー！！！っとしてきた

Kくん。「んー！！」と声にならない声をあげ、おに

ぎりを吹き出しそうになった０さんでした。昼食時も

笑顔が絶えない未就学でしたぁ～ 
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～未就学・お弁当大好き♪ 

 
 

 6月15日（水）のベガルタ戦のチケットが当たった

ため、めぐみの子ども4名を連れて観戦して来まし

た！相手はあの「ヤット」こと遠藤保仁がいるガンバ

大阪です。みんなで地下鉄に乗って…いざ！ユアテッ

クスタジアムへ…。泉中央駅で地下鉄を降りるとスタ

ジアムの方から大きな歓声が聞こえていました。会場

までの道のりはみんなワクワク♪早くスタジアムに着

きたくてかけ足で向かいました。会場に着くと超満員

の観客にビックリ！（平日の昼間だったのに14,519

人もの人が来ていたんですよ！）席を急いで探して…

さぁ、応援開始！『ガンバレ、仙台』『ガンバレ、大

阪』と両チームを応援する子どもたち…（笑）とって

もかわいいのですが、ベガルタの応援席でドキドキし

てしまうスタッフでした。 

～めぐみ・ベガルタ戦を見に行きました！ 

～みのり・涙ウルウルの誕生会 

「みのり」では、毎月子どもたちの誕生日に合わせ

て、ささやかながら「誕生会」を行っています。6月

に行った誕生会では、おやつにクラッカーとジャムや

チョコなどを用意して好きなクラッカーサンドを作っ

て食べました。みんな好きな組み合わせで楽しんでい

る中で、子どもたちがみんなで「Aちゃんお誕生日お

めでとう！」と大きな声でお祝いの言葉とスタッフみ

んなでお祝いのメッセージを書いたパネルをプレゼン

ト。 これを見て主役のAちゃんは・・・。 「みんな

にお祝いをしてもらって感動した。」といいながら涙

を流して喜んでくれました。これを見たスタッフたち

は思いもよらない素敵なプレゼントのサプライズ！ス

タッフの今後のやる気も倍増した一コマでした。 

。 
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☆夏休みプログラムのご紹介！ 
  今年度の夏休みは、震災の影響もあり、学校によって開始日が様々です。そのため、いろいろな学校のお子さ

んが少しでも、児童デイを利用できるように、期間を通常より、短めに設定しました。ご不便をおかけしてしまう

ご家族もいらっしゃると思いますが、ご了承ください。 

 そして、今年度は曜日固定をはずして、お子さんの参加してみたい！プログラムになるべく参加できるようにし

てみました！初めての試みで戸惑いもあると思いますが、楽しい夏休みを過ごせるよう、職員力を合わせていきま

す。どうぞ、よろしくお願い致します。 

 

 ●期  間：7月29日（金）～8月20日（土） 

 ●時  間：10：30～15：30 

 ●申込締切：7月15日（金）まで 

 ●基本的な持ち物：着替え、水筒、帽子 

              （名前の記入をお願い致します） 

＜参加申し込みにあたって＞ 

・7月29、30日までは固定曜日利用となります。 

・土曜日利用のお子さんはそのまま土曜日利用となり、他のお子さんの利用は控えさせて頂きますので、

ご了承ください。 

・8月1日～20日の期間で参加したいプログラムをお選びください。送迎時間は後日お知らせ致します。 

・週１日利用のお子さんは４つまで希望を出してください。 

・週２日利用のお子さんは８つまで希望を出してください。人数を調整し、その後、参加日時の確定をお

知らせ致します。希望が多い場合には、ご希望に添えないことがあります。ご了承ください。 

 

＜8月1日のプログラムについて＞ 

・Aは「栄つばめっこ」という児童デイサービスと一緒に、中野栄コミュニティーセンターで陶芸体験を

予定しております。現地集合、現地解散となりますので、よろしくお願い致します。お椀を作る予定

ですが、１つの作品に1500円かかります。本人とご家族が別々に作る場合には、1500円×２＝3000

円かかることになります。参加のご家族には、別途、詳しいおたよりをお渡しします。 

＜お泊まり会について＞ 

・2日間利用となります。送迎開始が13：00～になり、終了は翌日の13：30を予定しております。参加

のご家族には、別途、詳しいおたよりをお渡し致します。 

☆ここねっと児童デイ茶話会 開催！ 
 昨年度から、ここねっとの児童デイに通っているお子さんのお母様より、「何か、情報交換できる場所はないで

すか？」「他のお母さんたちともつながりたい」という要望を頂いておりました。その声を受けて、今年度は茶話

会を実施していきたいと思います。1回目は総会の折に行いましたので、今回は2回目になります。子育てのこ

と、将来のことなど、ゆっくりお茶を飲みながらお話ししてみませんか？ご参加お待ちしております。 

●日 時： 7月21日（木） 

●時 間： 10：00～12：00 

●場 所： 若林区障害者福祉センター 研修室小（３階） 

●申 込： 電話 022（393）5311またはメール：jidou-day@coconet.or.jp 

  でお申し込みください 
＜お願い＞ 

・車でお越しの方は若林区障害者福祉センターに駐車できます。 

・きょうだい同伴でも結構です。玩具を用意しております。（託児するスタッフはおりません） 

～お知らせ～ 
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夏休みプログラム（予定）7/29～8/20 

    ７／２９（金） ７／３０（土） 

水遊び 

かき氷作り 

    昼食：マクドナルド 

＜持ち物＞ 

水着・タオル 

昼食代500円  

７／２８（木）までは１４：００～１８：００の活動となります。 

８／１（月） ８／２（火） ８／３（水） ８／４（木） ８／５（金） ８／６（土） 

A陶芸体験 

 ＜持ち物＞ 

 お弁当 
 陶芸代1500円 

B水遊び 

 かき氷作り 

昼食：マクドナルド 

 ＜持ち物＞ 

 水着・タオル 

 昼食代500円 

新幹線車両基地

に行こう！ 

昼食：ファミリー

レストラン 

＜持ち物＞ 

昼食代1000円 

プール 

に行こう！ 

マクドナルド 

＜持ち物＞ 

手帳 

昼食代500円 

水着・水泳帽 

タオルなど 

みちのく 

湖畔公園 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 

手帳 

お弁当 

駄菓子屋さん 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 

お小遣い300円 

お弁当 

 

 

新幹線車両基地

に行こう！ 

昼食：ファミリー

レストラン 

＜持ち物＞ 

昼食代1000円 

８／８（月） ８／９（火） ８／１０（水） ８／１１（木） ８／１２（金） ８／１３（土） 

七北田公園 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 

お弁当 

 

プール 

に行こう！ 

昼食：マクドナルド 

＜持ち物＞ 

手帳 

昼食代500円 

水着・水泳帽 

タオルなど 

台原森林公園

と科学館 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 

手帳 

お弁当 

プール 

に行こう！ 

昼食：マクドナルド 

＜持ち物＞ 

手帳 

昼食代500円 

水着・水泳帽 

タオルなど 

お盆休み  

8/12～8/15 

８／１５（月） ８／１６（火） ８／１７（水） ８／１８（木） ８／１９（金） ８／２０（土） 

お盆休み 

 お泊まり会 

 場所：七つ森希望の家 

 費用：1000円予定 

 

  

天文台 

に行こう！ 

昼食：マクドナルド 

 

＜持ち物＞ 

手帳 

昼食代500円 

カラオケ 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 
カラオケ代500円 

お弁当 

みちのく 

湖畔公園 

に行こう！ 

＜持ち物＞ 

手帳 

お弁当 

「既存の枠にとらわれない」「本人を中心においた」支援を行います。 

特定非営利活動法人 自閉症ピアリンクセンターここねっと 

児童デイサービス「あゆみ・みのり・めぐみ」 

〒984-0063 仙台市若林区石名坂57 TFMビル2階 

TEL  022(393)5311（児童デイサービス専用） FAX  022(797)7034 

Mail  jidou-day@coconet.or.jp 

www.coconet.or.jp 
ホームページもご覧ください！ 
ブ ロ グ も 随 時 更 新 中 で す ！ 


